Sceur Emmanuelle Fournier:
«La contemplation
est une école ’humanité »
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Son sourire et son humour ravissent ses interlocuteurs.
Sceur Emmanuelle Fournier sait, par sa prédication simple et profonde,
rejoindre les coeurs. Rencontre avec une «bergere» charismatique.

Qui étes-vous, Sceur Emmanuelle ?
Je suis une Sceur qui cherche 2 faire
la volonté de Dieu. Cest déja un
programme ou plutét un élan de
vie. Il sagit d’écouter le Seigneur
A travers sa Parole, les événements
heureux ou douloureux, a travers
I'Eglise et ma communauté. J’ai la
joie d’étre membre de la commu-
nauté du Verbe de Vie depuis plus
de 20 ans. Actuellement, les Fréres et
Sceurs m'ont confié la responsabilité
de la maison de Pensier. Je suis dans
ce beau Pays de Fribourg depuis deux
ans et demi.

Qu’est-ce qui a motivé votre entrée
au Verbe de Vie?

Je suis née dans une famille chrétienne
et j’ai eu la chance de découvrir le
Renouveau  charismatique  dés
mon adolescence. J’ai fait partie de
groupes de jeunes fervents et actifs
dans I'église au coeur de ma paroisse.
La, jai recu la ferme assurance que
Jésus est ressuscité! J’ai aussi décou-
vert la vie 4 'écoute du Saint-Esprit.
Jai travaillé comme assistante sociale,
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tout en me donnant dans différents
services d’Eglise: groupes de priere,
ACAT, aumonerie et le Conseil pas-
toral de la ville d’Autun ot je résidais.
A 6 ans, un appel a la vie consacrée
avait déja retenti, mais il était enfoui
ou plutdt je navais guére envie de
I'honorer. J’aimais le Seigneur, mais
tout lui donner, renoncer au mariage,
cétait tout de méme beaucoup! Par
la grice de Dieu, jai un jour dit un
oui plein et entier. Dés le lendemain,
sans savoir mon parcours, le curé me
demandait d’étre permanente au ser-
vice de la paroisse... Quelle réponse
de Dieu! Puis, alors que je m'interro-
geais, un prétre me propose de faire
une année sabbatique au Verbe de
Vie. Jai tout de suite reconnu que
c’était la «pancarte» que je deman-
dais au Seigneur. Il me fallait y aller
pour faire un vrai discernement et
recevoir une formation solide. Au
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ceeur de cette année, le Seigneur m’a
donné de reconnaitre qu’il m’appe-
lait & entrer dans cette toute jeune
communauté. Alors quest-ce qui m’'a
motivée? Clest 'amour de Jésus, Bon
Berger de nos vies.

Comment se déroule une journée
type au Verbe de Vie?

Nous commengons dans la priére par
les Laudes. Puis, apres le petit déjeu-
ner, nous avons un temps d’études.
Chacun rejoint alors son service et
nous nous retrouvons pour la messe
en milieu du jour. Apres le travail
de laprés-midi, nous avons I'adora-
tion suivie des Vépres. Nous termi-
nons notre journée par loffice de
Complies. Venez et voyez!

Comment est percue cette vie en
communauté ?

Si vous interrogez votre entourage,
vous constaterez que tous les clichés
sont possibles. Le mieux est de venir
se rendre compte par soi méme.

Qu’apporte la contemplation ?

Toutd’abord, elleestundtiauSeigneur.
Il est notre Créateur, notre Sauveur,
notre Rédempteur. La contemplation
nest pas pour nous faire du bien
d’abord, mais elle est essentiellement
une réponse 4 I'Amour de Dieu.
« Nous, nous avons reconnu [amour
de Dieu pour nous et nous y avons
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cru, Dieu est Amour.» (1 Jn 4, 16)
La contemplation est un élan
d’amour vers Celui qui nous a tant
aimés. Ensuite, bien sir, elle nous
apporte la paix, la joie intime du
ceoeur, la vérité sur qui nous sommes.
Parfois elle est rude, car elle nous met
face 2 notre misére, 3 notre péché.
Heureusement, la miséricorde est la.
La contemplation n’est pas un grand
fleuve tranquille pour les illuminés,
les babas cool ou les déconnectés de
la réalité. Au contraire, elle est une
école d’humanité.

Pourquoi avez-vous proposé aux
lecteurs un rendez-vous avec Marie ?
Si je vous réponds: «Clest le
Seigneur», cela va vous paraitre un
peu bizarre, et pourtant C’est la vérité.
Je vivais une année de ressourcement,
javais donc du temps. Le prétre qui
m’accompagnait me dit: «Et si tu
écrivais un livre?» Cette phrase m’a
fait dlt. J’ai dit: «Pourquoi pas!»
Et j’ai ajouté: «Ce sera sur la Vierge
Marie!» J’ai donc commencé tout
simplement a écrire.

Que peut apporter Marie a notre
quotidien ?

Elle est une perle précieuse que Jésus
lui-méme nous a donnée sur la Croix.
Rappelez-vous cette parole: «Voici
ta meére.» Quel cadeau! Elle nous
apporte sa fidele présence, son aide,
le réconfort, etc. La liste est infi-
nie et elle est personnelle. Marie
est une personne réelle, sa présence
sexpérimente. Dans mon livre, jai
recueilli beaucoup de témoignages
de cette présence dans la vie d’union
a Dieu, dans I'évangélisation et dans
les épreuves. Elle est quelqu'un qui
nous connait et qui nous aime avec
tendresse et sans ombre.

Renseignement:
www. leverbedevie. net

/ Propose recueillis par Marie-Claude Cudry

Bibliographie

Un rendez-vous avec elle,
Editions des Béatitudes 2010.




